
◆◇◆令和６年度 地域特別研修会 開催要項（案）◆◇◆ 

 

１．目 的  本研修会は、地域の公認パラスポーツ指導員で特に資格取得から1～3年目の指導員及びこれから 

        パラスポーツ指導員の資質向上を目指そうとしている方を対象としたエリアごとの研修会で、障がい

やパラスポーツについての理解を深めます。 また、公認指導員同士の交流・情報交換を行うことで、今

後の継続的かつ、地域でのさらなる活動の輪を広げ発展へ繋げます。 

 

2.主 催 九州ブロックパラスポーツ指導者協議会   （公益財団法人 日本パラスポーツ協会） 

 

3.主 管 宮崎県パラスポーツ指導者協議会 ・ 宮崎県障がい者スポーツ協会  

 

４.日 時・会 場 

 ①令和６年１１月１７日（日）  １０時００分～14時3０分  （11：3０～１2：3０ 昼食休憩）  

九州医療科学大学   〒882-8508  延岡市吉野町１７１４番１  TEL：0982-23-5555 

       ②令和６年１２月8日（日）  １０時００分～１4時3０分  （１1：3０～１2：3０ 昼食休憩） 

サン・アビリティーズ  〒885-0094 都城市都原町３３６９番地 TEL:0986-25-2018 

       ③令和７年 2月23（日）  １０時００分～１4時3０分  （１1：3０～１2：3０ 昼食休憩） 

        宮崎市青少年プラザ  〒880-0056 宮崎市神宮東１丁目２－２７ TEL:0985-24-9138 

 

５.対象者 ・宮崎県内の公認パラスポーツ指導員（特に資格取得1～3年目以内の方） 

・パラスポーツ指導の資質向上を目指すもの 

 

６．定 員 ①、②、③共に３０名程度 

 

７.参加費 ①、②、③共に無料 

 

８.内 容 別紙のとおり ＊①、②、③共に受講可能 

 

９.申込方法 所定の用紙に必要事項を記入の上、郵送・Fax・メールにてお申込みください(ＱＲコードの活用も) 

               

1０.申込締切  ①令和６年１１月１日（金）まで  ②令和６年１１月22日（金）まで 

          ③令和７年2月7日（金）まで        

 

1１. 申込先 

宮崎県パラスポーツ指導者協議会事務局 担当 中島 浩美 

〒880-0007  宮崎県宮崎市原町2番２２号（宮崎県障がい者スポーツ協会内） 

電話：0985-27-7417  FAX:0985-41-5277  E-mail:miyasyospo@yahoo.co.jp 

 

12. 問合先 

○宮崎県パラスポーツ指導者協議会事務局 担当 中島 浩美(連絡先 上記参照) 

○九州ブロックパラスポーツ指導者協議会事務局  担当 福田直美 

〒815-0031 福岡市南区清水１－１７－１５（福岡市立障がい者スポーツセンター内）  

電話:080-3223-3177 FAX:092-303-8727  E-mail：kyuburo@mqc.biglobe.ne.jp 

 

13.その他    

運動ができる服装及び室内シューズの準備をお願いします。  

また駐車場に限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。 

なお申込書に記載された個人情報につきましては、本研修会以外の目的に使用することはありません。 

mailto:kyuburo@mqc.biglobe.ne.jp


 

 

◆◇◆令和６年度 地域特別研修会◆◇◆ 

日 程 

                  ※実技の内容・講師等は変更する場合があります 

 

 

 

 

 時 間 内   容 担 当 

 

９時３０分～ 受付 （研修室） 宮崎県パラスポーツ指導者協議会 

９時４５分～ 

 

 

 

開会式 

九州ブロック 

パラスポーツ指導者協議会 

会長 山口 幸彦 

宮崎県パラスポーツ指導者協議会 

会長 小林 真美 

１０時００分～ 

１１時３０分 

講義 （研修室） 

※会場ごとにサブタイトルを付ける 

 

「障害のある方への接し方（基礎編）」 

会場① 聴覚障害 

会場② 視覚障害 

会場③ ガバナンス 

 

会場①：山口 幸彦 氏（九州ブロック

パラスポーツ指導者協議会） 

 

会場②：吉永 寛和 氏 

（PRO SHOP Earth Cross） 

 

会場③：山田 力也 氏 

（西九州大学、指導部会長） 

１１時３０分～ 休憩 ・ 昼食（各自で準備をお願いします） 

１２時３０分～ 

１３時００分 

実技 （体育館） 

 

アイスブレイク・グループワーク 

（自己紹介を兼ねる） 

宮崎県パラスポーツ指導者協議会 

 各会場担当者 

１３時００分～ 

  １４時３０分 

実技 （体育館）  

40分ずつ2種目実施 

※会場ごとに別種目を実施 

 

 

会場① 風船バレー・ディスクゴルフ 

 

会場② 風船バレー・ブラインドテニス 

 

会場③ 風船バレー・卓球バレー 

 

会場① 

・風船バレー：山口 幸彦 氏 

・ディスクゴルフ：中武 久美子氏 

会場② 

 ・風船バレー： ※選出中 

 ・ブラインドテニス：吉永 寛和 氏 

会場③ 

 ・風船バレー：※選出中 

 ・卓球バレー：今任 貴子 氏 

山田 力也 氏 



 

 

◆◇◆令和６年度 地域特別研修会 申込書◆◇◆ 

 

参加希望に○印 

※複数申込み可能 
①１１月１７日 （    ） 

 

②１２月 8日（     ）  ③ 2月23日（     ）   

ふ り が な  性 別 年 齢 

氏   名  男 ・ 女           歳 

指導員資格 初級 ・ 中級 ・ 上級 ・ スポーツコーチ ・ その他（        ） 

現 住 所 

〒 

 

日中の連絡先 

携帯番号等： 

 

ファクス： 

 

＊メールアドレス: 

障がいの有無 有 ・ 無 

有の場合は障がいの 

内容・程度 
手 話 必要・不要 

 
車いす 有 ・ 無 

連 絡 事 項 等 

※事前に質問がある場合も記入してください。 

※①令和６年１１月 １日（金）まで 

  ②令和６年１１月２２日（金）まで 

 ③令和７年 ２月 ７日（月）までに申込みを行ってください。 

ＦＡＸでお申込みの場合 

０９８５－４１－５２７７ 

ＱＲコードで申込みはこちらから↓ 


