
令和７年度みやざきパラスポーツ研修会のご案内 

 

宮崎県パラスポーツ指導者協議会 会員各位 

 

初春の候、皆様におかれましては健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。 

日頃より当協議会の活動への協力をいただきありがとうございます。 

 

さて、本年度のパラスポーツ研修会を下記の要領にて開催することとなりました。新しい年を 

迎え、競技のルールや気付きを得る場として、ぜひお気軽にお越しください。 

 

記 

 

日 時：令和８年２月８日（日）１３：００～１５：４０（受付１２：４０） 

場 所：宮崎市青少年プラザ３Ｆ音楽室・体育館 

内 容：講義「総論：障がいのある人とスポーツ・スポーツ指導（仮）」 

     講師：宮崎わたぼうし会 会長 山田良一氏 

    実技「ふうせんバレーボール」 

     講師：宮崎わたぼうし会 会長 山田良一氏 

    実技「卓球バレー」 

     講師：宮崎県卓球バレー協会 会長 今任貴子氏 

申込み：Mail・QR コードより申込ください（TEL でも可です） 

その他：動きやすい服装 体育館用シューズ（上履き）を忘れずに 

体育館は冷え込みますので、厚手の靴下や防寒着をご用意ください 

 

以上 

申込用 QR コード 

 

宮崎県パラスポーツ指導者協議会 

九州ブロック指導部会    

  担当理事 市來 洋   

 

九州ブロック研修・研究部会 

担当理事 小出水 裕子 

 

本件に関するお問い合わせ先 

宮崎県パラスポーツ指導者協議会 

事務局 中島孝一 

TEL：0985-27-7417 

Mail：miyasyospo@yahoo.co.jp 


