
 

スポーツを通じた共生社会実現事業 

指導者養成講習会・共生スポーツ大会（兼 チャレンジドスポーツ） 

「ソフトボール競技」実施要項 

 

１ 目 的 

⑴ 本県で令和９年に開催される「第２６回全国障害者スポーツ大会」に向けて、パラ

スポーツの普及拡大を図りながら、参加する本県選手の確保及びその活動を支援する

事業の一環として、障がいの有無に関わらず、誰もが参加できる「共生スポーツ大

会」を開催する。 

⑵ 大会への参加を通じて、スポーツの楽しさを体験するとともに、県民の障がいに対

する理解を深め、障がい者の社会参加の推進に寄与することを目的とする。 

⑶ 全国障害者スポーツ大会で実施される、障がい者スポーツ特有競技において、県内

外の優秀な指導者を招聘した講習会を実施することで、パラスポーツ指導者の指導力

アップと本県選手の競技力向上を図る。 

 

２ 主  催  宮崎県  宮崎県障がい者スポーツ協会 宮崎県ソフトボール協会 
 

３ 共  催  宮崎県教育委員会  公益財団法人宮崎県スポーツ協会   
 

４ 後  援  宮崎県特別支援学校長会  宮崎県知的障害者施設協会 

  公益財団法人宮崎県聴覚障害者協会 宮崎県精神保健福祉連絡協議会 

宮崎県パラスポーツ指導者協議会 
 

 ５ 主  管  宮崎県ソフトボール協会 
          

 ６ 大会期日  令和８年２月１５日（日） 

開始予定 ９時  終了予定 １５時１０分 
 

７ 会  場  都農町藤見運動公園 野球場 
 

８ 参 加 者  パラアスリートチーム：サンシャインズ、チャレンジドスポーツ参加者 

  中学校ソフトボールチーム  

日向中・東海中・西階中・延岡中・Wisteria 延岡クラブ 
 

９ 日  程 

8:30 
9:00 
9:10 

9:30 
12:00 

12:00 
12:45 

12:45 
15:00 

15:00 
15:10 

受付 開会 

行事 

指導者養成講習会 

（ルール確認・実技講習会） 

※準備運動を含む 

昼食 

休憩 
共生スポーツ大会 

（交流試合） 

閉会 

行事 

※ 終了時刻は試合状況により多少変更する可能性があります。 
 



１０ 競技規則 

   ２０２５年度（公財）日本ソフトボール協会オフィシャル・ソフトボール・ルール

を参考にする。 

 

１１ 申込について 

    本大会はチャレンジドスポーツを兼ねているので、一般参加者も申し込み可能 

    【チャレンジドスポーツの申込について】 

     宮崎県障がい者スポーツ協会のホームページより申し込むこと。 

     ＨＰ：https://m.shospo.miyaspokyo.org/ 

 

 

 

 

 

 

１２ 健康安全管理 

 ⑴ 競技会中に発生した疾病・傷害についての応急処置は主催者側にて行うが、スポー 

ツ傷害保険等への加入は各自で行うこと。 

  ⑵ 各チームのユニフォームを着用(防寒のためのウエアー着用可)する。 

なお、飲み物は各自で用意すること。 
 

１３ そ の 他 

⑴ 主催者及び主催者が許可した報道機関等の撮影、放映並びにホームページへの写真 

掲載については、新聞・テレビ等で広報用として使用する場合があることを承知の上 

で参加すること。 

⑵ 各種感染症の感染状況によっては、開催が変更になる場合も想定されるので、その 

際はお知らせいたします。 

【チャレンジドスポーツについての問合せ】 

 

 宮崎県障がい者スポーツ協会（担当：黒木） 

 ＴＥＬ：０９８５－２７－７４１７ 

 ＦＡＸ：０９８５－４１－５２７７ 

 E-mail：m.syospo@cotton.ocn.ne.jp 


